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Preparación de colonoscopia de 2 días 
*Líquidos transparentes durante 2 días 

*La noche del primer día de líquidos transparentes beben 1 botella de 
citrato de magnesio (esto se puede comprar en la tienda o farmacia a 

las 16:00 horas 

*La tarde del segundo día, continúan con líquidos claros y toman 
Miralax según las indicaciones 


